
 

Gomuvuođaorut – oahppi ráva 
 

Biergasat ja materiálat 
 
Oruha várás: 
- šelges dahje čađačuovgi plastihkka 
seahkka 
- skierat 
- bissovaštuššat dahje eará peannat, 
maid ivdni darvána plastihkkasehkkii 
 
Lassin 
- ullosuohkku, -gahpir dahje eará 
ullobivttas dahje ebonihtasággi ja 
goanstafiiberbivttas 
- áibmospábba 
 

 

 

 

Orut 
 
1. Hábme gomuvuođaoruha plastihkkaseahkas 
čuohppamin. Oruhii sáhttá čuohpat ovdamearkka dihte julggiid 
ja gieđaid láganiid dahje eará lasseosiid, dahje das sáhttá 
ráhkadit rieggálágana. Jus hálidat oruhii guhkes lasseosiid, sáhtát 
čuohppat vulobealde gova mielde rieggálágana čuohpastagaid 
plastihkkasehkkii doarrás. Ja sáhtát dasa čuohppat vel dego 
riesaldagaid, maid buohta seahka nubbi siidu čuhppojuvvo 
rabasin. Ále geavat liimma oruhis, vai šleađgavárrehusa 
ráhkadeapmi lihkostuvvá bures.  
  



 

 

2. Herve gomuvuođaoruha tuššain jus hálidat. 
3. Deavdde áibmospáppa ja čuolbmat dan čavgadit gitta. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

4. Ruvve gomuvuođaoruha vuđolaččat, muhto várrugasat juohke 
bealde ullobiktasa vuostá. 
5. Daga dan maid áibmospábbii. 
 
 
  



 
 

 
 
6. Bálkes gomuvuođaoruha áibmui ja sirdde 
áibmospáppa johtilit dan vuollái. Seammaárvosaš 
šleađgavárrehusa dagahan hilgunfápmu gomiha 
deaddofámu váikkuhusa ja gomuvuođaorut orru 
sattáhallamin áimmus. Sáhtát lihkahit gomuvuođaoruha 
nu, ahte sirddát áibmospáppa. 
 
 

 
 

Jus it oaččo oruha sattáhallat, sáhtát geahččalit čuovvovaš goansttaid. 
- Daga šleađgavárrehusa ođđasit nu, ahte ruvvet álggos áibmospáppa ullobiktasiid vuostá ja njávkat dasto 

oruha áibmospáppain. 
- Ráhkat oruhis unnibu dahje čuohpa dasa juolggi ja gieđaid lágan osiid, dahje eará guhkedáláš lasseosiid. 
- Geahččal šleađgavárrehusa ráhkadeami earálágan ullobiktasiiguin dahje lonut girddiheaddji. 

 
 

Buorre! Hárjehala girddiheami doarvái ovdalgo álggahat video plánema. 


